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CIRCULAR Nº 16 
 
Madrid, 8 de  Marzo de 2010 
 
Asunto: VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
 
El Departamento Nacional de Tai‐Jitsu de  la Real Federación Española de Karate convoca el 
VII  Campeonato  de  España  de  Tai‐Jitsu  en  las modalidades  de  Kumite  Individual  y  Goshin 
Shobu en  Categoría Absoluta. Además de todas las categorías en la Modalidad de Expresión 
Técnica. La fecha de celebración será el día 15 de mayo de 2010 en Manzanares (Castilla  la 
Mancha) 
Podrán  participar  todas  las  Comunidades  Autonómicas  Españolas  dadas  de  alta  en  la 
Federación Territorial de Karate correspondiente con licencias nacionales en Tai‐Jitsu. 
La organización de este campeonato se ha concedido a la Federación de Karate y Disciplinas 
Asociadas de Castilla la Mancha. 
 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 
Pabellón Municipal José Camacho.  
C/ Maestro Villatoro s/n 
Manzanares 
CIUDAD REAL 
 
 
CATEGORÍAS 
Este campeonato se desarrollará en las siguientes modalidades y categorías: 
 
MODALIDAD DE EXPRESIÓN TÉCNICA POR PAREJAS. (MIXTO) 
La competición será por parejas y se podrán realizar mixta, o masculinas o femeninas. 
 
CATEGORÍAS  
ALEVÍN.........................  Nacidos en los años 2002, 2001 y 2000.    
INFANTIL....................  Nacidos en los años 1999 y 1998.    
JUVENIL.......................  Nacidos en los años 1997 y 1996.     
CADETE.......................  Nacidos en los años 1995 y 1994.    
JUNIOR........................  Nacidos en los años 1993 y 1992.        
SENIOR........................  Nacidos en los años 1991 e inferiores hasta 1º Dan     
ABSOLUTO.................  Nacidos en los años 1991 e inferiores de 2º Dan en adelante   
 
La competición técnica se desarrollará a tres pruebas, según el actual Reglamento de Tai‐
Jitsu, Competición en Expresión Técnica, de la R.F.E.K.  
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CATEGORÍA  1ª PRUEBA 

AGARRES 
2ª PRUEBA 
KATA 

3ª PRUEBA 
RANDORI 
 

Alevín   1º a 4º (4 cada uno) 
Atemi y proyección 

1º y  2º  NO 

Infantil  1º a 6º (4 cada uno) 
Atemi y proyección 

1º y 2º  NO 

Juvenil  1º a 8º (4 cada uno) 
Atemi y proyección 

1º, 2º y 3º  35" a 45" 

Cadete  1º a 8º (4 cada uno) 
Atemi, lux y proyecci 

1º, 2º y 3º  35" a 45" 

Junior  3 técnicas cada uno 
sin armas  

2º, 3º, Kihon kata, 
Shodan y Nidan 

45” a 60” 

Sénior   3 técnicas cada uno 
sin armas  

Katas de base y 
Fundamentales 

45” a 60” 

Absoluto   3 técnicas cada uno 
contra armas  

Todas  45” a 60” 

 
NOTA: La competición se desarrollará con la primera y segunda prueba por la mañana y la 
tercera prueba por la tarde. 
 
 
MODALIDAD DE KUMITE INDIVIDUAL  
Absoluto Masculino 
Edades: nacidos en los años 1991 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 60 Kg. 
‐ Menos de 67 Kg. 
‐ Menos de 75 Kg. 
‐ Menos de 84 Kg. 
‐ Mas de       84Kg. 
 
 
Absoluto Femenino  
Edades: nacidos en los años 1992 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 65 Kg. 
‐ Desde        65 Kg. 
NOTA: La competición se celebrará en modo de liguillas con repesca. 
 
 
MODALIDAD DE GOSHIN SHOBU INDIVIDUAL  
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Absoluto Masculino 
Edades: nacidos en los años 1991 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 80 Kg. 
‐ Desde        80 Kg. 
 
Absoluto Femenino  
Edades: nacidos en los años 1992 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 70 Kg. 
‐ Desde        70Kg. 
 
NOTA: 
 Dependiendo del nº de participantes en esta modalidad, se podría incluir más categorías 
de pesos. 
La competición se celebrará en modo de  eliminación directa. 
 
FECHAS Y HORARIOS 
La fecha de celebración será el sábado 15 de mayo de 2010 
 
El lugar: Pabellón Municipal José Camacho. C/ Maestro Villatoro s/n 
Manzanares (C. Real) 
 
El Horario será el siguiente: 
  
Sábado 15 ­ mañana   
De 10:00 a 10:30: Expresión Técnica. Kata y agarres 
De 10:30 a 11:30: Goshin Shobu. Clasificaciones 
De 11:30 a 13:30: Competición de Kumite. Hasta semifinales 
 
Sábado 15 ­ tarde 
De 17:00 a 18:00: Expresión Técnica. Randoris 
De 18:00 a 19:00: Finales Goshin Shobu 
De 19:00 a 20:00: Finales Kumite. 
De 20:00 a 20:15: Entrega de Trofeos y Medallas 
 
 
PARTICIPANTES OFICIALES 
En Expresión Técnica, podrán participar tres parejas oficiales en cada categoría por  
comunidad autónoma. Los Campeones de España tienen su plaza por concesión de la  
Española y no cuentan en el cupo de la Federación Autonómica 
 



 
 
 

 
   Real Federación Española de  Karate y D.A 

Departamento Nacional de Tai-Jitsu. 
 www.rfek.es 

 

Miembro del Comité Olímpico Español 
 

En Kumite, se admiten, por cada comunidad autónoma, un máximo de cuatro competidores 
oficiales por peso y categoría. Los Campeones de España en cada peso tienen su plaza por 
concesión de la Española y no cuentan en el cupo de la Federación Autonómica 
 
En Goshin Shobu, se admiten, por cada comunidad autónoma, un máximo de cinco 
competidores oficiales por peso y categoría. Los Campeones de España en cada peso tienen 
su plaza por concesión de la Española y no cuentan en el cupo de la Federación Autonómica 
 
GASTOS 
Los gastos que correrán por cuenta de la organización serán: 
Desayuno y Comida de Árbitros día 15. 
Cena de Árbitros día 15 
Habitación de Árbitros los días 14 y 15 
Carteles y trípticos 
Trofeos y medallas 
Polideportivo 
Gastos varios de Organización. 
Los gastos de desplazamiento, estancia y dietas de los equipos correrán a cargo de los 
mismos.  
 
HOTELES 
El Hotel oficial, designado por la organización es el Hotel Hostal restaurante Manano. C/ 
Virgen de la Paz, 22 – Manzanares C. Real.  Se encuentra muy próximo al Pabellón 
Polideportivo. En este Hotel se alojará a los Árbitros, Jueces, Dirección Técnica y 
organización.  
PESAJE 
Se realizará el sábado 15 en el Polideportivo Jose Camacho,  desde las 10:00 hasta las 
11:00. Será obligatorio presentar el D.N.I. tanto en el pesaje como en la competición. 
 
INSCRIPCIONES 
Las inscripciones deberán estar en la Real Federación Española de Karate  antes del lunes 
10 de mayo de 2010 a las 13:00 horas aportando la siguiente documentación: 
 
COMPETIDORES 
‐ Hoja Oficial de Inscripción. Expresión Técnica. Anexo I 
‐ Hoja Oficial de Inscripción. Kumite. Anexo II 
‐ Hoja Oficial de Inscripción. Goshin Shobu Anexo III 
‐ Fotocopia legible del D.N.I., Libro de familia o cualquier documento que acredite la 
identidad de la persona, su edad  y nacionalidad.  
‐ Las Federaciones Autonómicas deberán aportar un certificado en el que conste que todos 
sus competidores tienen licencia de Tai‐Jitsu y el seguro médico actualizado. 
‐ Autorización Paterna para los menores de 18 años. Anexo IV 
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ENTRENADORES 
‐ Hoja Oficial de Inscripción de Entrenadores 
 
 
CLUBES DE LOS DEPORTISTAS PARTICIPANTES 
‐ Afiliación Autonómica Actualizada 
No se admitirá ninguna inscripción que no esté completa o no llegue en el plazo señalado. 
 
ACREDITACIONES 
Solo se facilitarán acreditaciones a los inscritos en hojas oficiales y en el plazo oficial de 
inscripción. 
 
PROTECCIONES 
Se utilizarán los nuevos modelos de guantillas con dedo pulgar y espinilleras con cubre pie, 
Rojas y Azules homologadas por la R.F.E.K. 
DAEDO      LAGUNA SPORT    ADIDAS 
KAMIKAZE      EGEA LINE      TAGOYA 
SEIKEN      DAYMIO 
 
ÁRBITROS Y JUECES 
Se designarán 15 miembros del equipo arbitral, entre Jueces y Árbitros, que se encargarán 
del arbitraje y cronometraje del Torneo.  
 
TROFEOS Y MEDALLAS 
El número total, entre todas las modalidades, es de: 
26 trofeos de Campeón 
26 Trofeos de Sub‐Campeón 
38 Trofeos de terceros  
Total Trofeos: 90 
 
ORGANIZACIÓN DE LA COMPETICIÓN 
Esta, correrá a cargo del Departamento de Tai‐Jitsu de la Federación de Karate de Castilla la 
Mancha, siendo su responsable el Director Técnico. Se encargará de gestionar los siguientes 
apartados: 
* Carteles, trípticos, etc. 
‐ Prensa y propaganda del evento. 
‐ Polideportivo 
‐ Tatamis 
‐ Organizar una visita a algún lugar de interés cultural, turístico, deportivo o empresarial.  
‐ Protocolo de Presentación de la competición y de la entrega de Trofeos y medallas. 
‐ Decoración de la sala Polideportiva. 
‐ Invitación a las diferentes autoridades Deportivas, Políticas, empresariales y Federativas 
 
ORGANIZACIÓN TÉCNICA Y DEPORTIVA 
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Esta, correrá a cargo del Departamento Nacional de Tai‐Jitsu  de la F.E.K., siendo su 
responsable el Director Técnico Nacional. Se encargará, de todas las cuestiones técnicas de 
competición y de la dirección del arbitraje. 
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ANEXO I 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
HOJA OFICIAL DE INSCRIPCIÓN. EXPRESIÓN TÉCNICA POR PAREJAS 
 
FEDERACIÓN                   CATEGORÍA ALEVÍN 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
       

                 
CATEGORÍA  INFANTIL 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
       

 
                CATEGORÍA JUVENIL 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
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FEDERACIÓN                CATEGORÍA CADETE 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
       

 
    CATEGORÍA JUNIOR 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
       

 
    CATEGORÍA SENIOR 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
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FEDERACIÓN             CATEGORÍA ABSOLUTO 

 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO  GRADO 

1         
       

2         
       

3         
       

 

DELEGADO O COACH DEL EQUIPO  Nº LICENCIA 
NACIONAL  FECHA NACIMIENTO 

     
 

 
Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello) 

 
 
 

Fdo. ______________________________________________________________ 
DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 

 
 
De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómica 
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ANEXO II 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
HOJA OFICIAL DE INSCRIPCIÓN. KUMITE MASCULINO. 

FEDERACIÓN  

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 60 Kg.

1         
2         
3         
4         

 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 67 Kg. 

1         
2         
3         
4         

 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 75 Kg. 

1         
2         
3         
4         
 
Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello) 

Fdo. ______________________________________________________________ 
DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 

 
De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómica 
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ANEXO II 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 84 Kg. 

1         
2         
3         
4         

 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
+84 Kg. 

1         
2         
3         
4         
 
 

DELEGADO O COACH DEL EQUIPO  Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

     
 
 
Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello)    Fdo. ___________________________________________________ 

DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 
De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómica 
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ANEXO II 
 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
HOJA OFICIAL DE INSCRIPCIÓN. KUMITE FEMENINO 
 
FEDERACIÓN  
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 70 Kg. 

1         
2         
3         
4         
 
 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
+ 70 Kg.

1         
2         
3         
4         
 

 
 

DELEGADO O COACH DEL EQUIPO  Nº LICENCIA 
NACIONAL  FECHA NACIMIENTO 

     
Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello) 

Fdo. ___________________________________________________ 
DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 

 
De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómica 
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ANEXO III 
 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
HOJA OFICIAL DE INSCRIPCIÓN. GOSHIN SHOBU MASCULINO. 

 
FEDERACIÓN  

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 80 Kg. 

1         
2         
3         
4         
5         

 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
+ 80 Kg.

1         
2         
3         
4         
5         
 

 

DELEGADO O COACH DEL EQUIPO  Nº LICENCIA 
NACIONAL  FECHA NACIMIENTO 

     
 

Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello) 

Fdo. ___________________________________________________ 
DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 

De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómica 
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ANEXO III 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
HOJA OFICIAL DE INSCRIPCIÓN. GOSHIN SHOBU FEMENINO 

 
FEDERACIÓN:___________________________________________________________________________ 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
‐ 70 Kg. 

1         
2         
3         
4         
5         

 
 

Nº  COMPETIDORES 
NOMBRE Y APELLIDOS 

Nº LICENCIA 
NACIONAL 

FECHA 
NACIMIENTO 

PESO 
+ 70 Kg.

1         
2         
3         
4         
5         
 

 

DELEGADO O COACH DEL EQUIPO  Nº LICENCIA 
NACIONAL  FECHA NACIMIENTO 

     
 

 
Vº Bº EL PRESIDENTE 
(firma y sello) 

Fdo. ___________________________________________________ 
DIRECTOR TÉCNICO DE TAI‐JITSU DE LA FEDERACIÓN AUTONÓMICA 

De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación Autonómico 
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ANEXO IV 

 
VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 

MANZANARES, 15 de mayo de 2010 
 

AUTORIZACIÓN PATERNA 
 
 
Yo D. ____________________________________________________ con D.N.I. ______________Y domicilio en 

______________C/ __________________________ nº _____ C.P. _________________ Teléfono 

_______________________ como padre o tutor del competidor/a 

_________________________________________________ 

Afiliado a la Federación Autonómica de Karate de ____________________________ 

 

  Le AUTORIZO a participar en el Campeonato de España de Tai‐Jitsu que se celebrará 

en Manzanares,  el próximo día 15 de mayo de 2010. 

 

Y para que así conste, firmo el presente en ______________ a ____ de ______ de 2010 

 

 
FIRMA DEL PADRE O TUTOR 
    
 
Vº Bº FEDERACIÓN AUTONÓMICA      
(firma y sello) 
 
 
 
De la veracidad de los datos relacionados en esta hoja se responsabiliza la federación 
Autonómica 
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ANEXO V 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

HOTEL OFICIAL 
 
Hotel  restaurante Manano **. C/ Virgen de la Paz, 22 – Manzanares C. Real.  13200 
Telf. 926610916 – www.hotel‐menano.com. Habitaciones individuales 47,50 €,  
dobles 60 €. Precio menú comer 15 €. Menú  cena 15 €. Desayuno buffet  4,50 €. 
 No incluido en el precio de la habitación 
 
 Hostal restaurante Manano **. C/ Virgen de la Paz, 22 – Manzanares C. Real.  13200 
Telf. 926610916 – www.hotel‐menano.com.  
Habitaciones individuales 32,10 €, dobles 47,50 €, triples 55 €. Precio menú comer 15 €. 
Menú  cena 15 €. Desayuno buffet  4,50 €. No incluido en el precio de la habitación 
 
Información de precios hoteles adicionales. 
 
Parador de turismo ***. Autovía de Andalucia, km 174 
Telf. 926610400 – www.parador.es 
 
Castilla de Pilas Bonas (Siglo XIII) **. Plaza San Blas S/N 
Telf. 926647196 – www.pilasbonas.com 
 
Hotel Rural Antigua casa de la bodega ***. Clerigos Camarena, 58 
Telf. 926611707 – www.antiguacasadelabodega.com 
 
Complejo hotelero Saga **. Autovía Madrid Cádiz Km171. 
Telf. 926611111 – www.hotelsaga.com 
Régimen de M/p. 28 €.  P/c. 36 €. A/d. 45 € habitación doble 
                          
Hotel Manzanares **. Ctra. Valencia S/N 
Telf. 926610800 –  
 
Hostal – Mesón Sancho **. Jesus del Perdón, 26 
Telf. 926620463 
 
Hotel el cruce **. Autovía de Andalucia, km 173 
Telf. 926611900 – www.hotelelcruce.com 
 
 
NOTA: Por ser las fechas de las comuniones se ruega realicen las reservas con tiempo 
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ANEXO VI 

VII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE TAI­JITSU 
MANZANARES, 15 de mayo de 2010 

 
Resumen de modificaciones en los reglamentos de competición 2010 
 
EXPRESIÓN TÉCNICA 
 
Categorías 
 
ALEVÍN.....................  Los que cumplan 7,8 y 9 años en el año de celebración.    
INFANTIL..................  Los que cumplan 10 y 11 años en el año de celebración.   
JUVENIL...................  Los que cumplan 12 y 13 años en el año de celebración.     
CADETE....................  Los que cumplan 14 y 15 años en el año de celebración.  
JUNIOR....................  Los que cumplan 16 y 17 años en el año de celebración. 
SENIOR....................  Los que cumplan 18 años en el año de celebración en adelante e 
inferiores hasta 1º Dan   
ABSOLUTO................. Los que cumplan 18 años en el año de celebración en adelante e 
inferiores de 2º Dan en adelante   
 
Desarrollo de la competición 
 
Se celebrará en una única vuelta donde las dos primeras pruebas Kata y agarres se 
efectuaran en la sesión de la mañana. 
Por la tarde se realizará la tercera prueba la de randoris. 
 
Técnicas Oficiales por categorías 

 
LISTA OFICIAL ALEVÍN 

KATA 
TAI‐JITSU PRIMER KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
 
AGARRES 
PRIMERO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SEGUNDO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
TERCERO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
CUARTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 

 
LISTA OFICIAL INFANTIL 

KATA 
TAI‐JITSU PRIMER KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
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AGARRES 
PRIMERO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SEGUNDO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
TERCERO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
CUARTO ATEMI – PROYECCIÓN 
QUINTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SEXTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
 

LISTA OFICIAL JUVENIL 
KATA 
TAI‐JITSU PRIMER KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
TAI‐JITSU TERCER KATA 
 
AGARRES 
PRIMER O ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SEGUNDO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
TERCERO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
CUARTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
QUINTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SEXTO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
SÉPTIMO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 
OCTAVO ATEMI ‐ PROYECCIÓN 

 
LISTA OFICIAL CADETE 

KATA 
TAI‐JITSU PRIMER KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
TAI‐JITSU TERCER KATA 
 
AGARRES 
PRIMERO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
SEGUNDO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
TERCERO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
CUARTO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
QUINTO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
SEXTO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
SÉPTIMO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
OCTAVO ATEMI ‐ LUXACIÓN ‐ PROYECCIÓN 
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LISTA OFICIAL JUNIOR 
KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
TAI‐JITSU TERCER KATA 
KIHON KATA 
TAI‐JITSU NO KATA SHODAN 
TAI‐JITSU NO KATA NIDAN 
 

LISTA OFICIAL SENIOR  
KATA 
TAI‐JITSU SEGUNDO KATA 
TAI‐JITSU TERCER KATA 
TAI‐JITSU NO KATA SHODAN 
TAI‐JITSU NO KATA NIDAN Con uno o dos ukes 
TAI‐JITSU NO KATA SANDAN 
TAI‐JITSU NO KATA YODAN 
TAI SABAKI NO KATA 

 
LISTA OFICIAL ABSOLUTO 

KATA 
KIHON KATA 
TAI‐JITSU NO KATA SHODAN 
TAI‐JITSU NO KATA NIDAN 
TAI‐JITSU NO KATA SANDAN 
TAI‐JITSU NO KATA YODAN 
TAI‐JITSU NO KATA GODAN 
TAI SABAKI NO KATA 
YORI NO KATA 
JUNI NO KATA 
 
GOSHIN SHOBU 
 
Sin cambios. 
KUMITE 
 
Categorías 
 
Absoluto Masculino 
Edades: nacidos en los años 1991 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 60 Kg. 
‐ Menos de 67 Kg. 
‐ Menos de 75 Kg. 
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‐ Menos de 84 Kg. 
‐ Mas de       84Kg. 
 
 
Absoluto Femenino  
Edades: nacidos en los años 1992 e inferiores 
Pesos:   
‐ Menos de 65 Kg. 
‐ Desde        65 Kg.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vicente Antequera Rosillo                                                              Antonio Moreno Marqueño                            
Director Nacional del departamento                                           Presidente de la R.F.E.K            
            
 
 

NOTA: DESTINATARIOS TODAS LAS FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE KARATE 


